
企業における食育とは 

食育推進と健康経営 

健康・栄養情報の選び方 

食育と従業員の意識改革 

SL Craetionsの健康経営支援サービス 

 株式会社SL Creations 〒144-0043 東京都大田区羽田4-3-1 

 お電話でのお問い合わせは     0120-700-171 受付時間／9:00～17:00（土日祝日を除く） 

健康経営・福利厚生ご担当者様向け 

従業員の意識改革、きちんと評価していますか？ 
健康経営を推進するためには、従業員の意識改革が欠かせません。意識改革とは、一人一人

が問題意識をもち、自己改善に向けた目標設定をするところから始まります。そのためには 

自己分析と情報提供が必要です。 

人材確保に悩んでいる、健康経営に取り組んでいるが効果の検証ができない、これから健康

経営優良法人の取得を目指す、企業の健康経営ご担当者様を対象としたオンラインセミナー

を開催いたします。 

セミナー内容 

WEBセミナーお申込み 

秋山里実 

株式会社SL Creations 健康サポート推進室 

管理栄養士・NRサプリメントアドバイザー 

食生活アドバイザー・食生活改善指導担当者 

SPEAKER 

2024年10月21日(月) 
16：00～16：40 
左記、事前登録フォームにご入力ください 

2024年9月12日(木) 
15：00～15：40 
左記、事前登録フォームにご入力ください 



働き方に適した
食環境の提供 

健康経営支援 

選べる 

サポートプラン 

食と健康情報 

の発信 

（LINE) 

健康的な食生活
の実践を支援 

朝食や残業時の捕食需要にも対応、２４時間
運用可能な社食サービス。 
主菜、副菜、主食、麺、軽食など約80種類。 
設備投資・導入準備不要。フードロスのない食環境の提供。 

糖化ストレスを抑制する成分の含有量（AG当量）
をメニューに表示。 
老化現象や、血管、心臓、脳などの疾病の原因となる糖化
ストレスを抑える食べ方を提案。一人一人の好みに合わせ
た健康的な食生活の実践を支援します。 

医師監修、確かな健康栄養情報を毎月配信。 
アンチエイジング医療のパイオニアとして栄養療法に基づ
いた積極的な予防医療に取り組まれている「満尾クリニッ
ク院長 満尾正先生」監修。即実践可能な知識を月１回
LINEで従業員の携帯端末に配信。 

成約特典として、従業員向け健康栄養セミナー、
満足度調査のどちらか１つを無料で実施。 
従業員の意識づけ、企業における食育の推進に。 
※２回目以降、複数回の実施は有料となります。 


